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 CASIAN
din darul lui Dumnezeu,
Arhiepiscopul Dundarii de Jos,

Preacuviogilor si preacucernicilor parinti,
cinului monahal si tuturor dreptmaritorilor crestini
din Arhiepiscopia noastra,
har, mila, pace si putere in credinta
din Izvorul vietii vesnice la Invierea Mantuitorului,
iar de la noi arhiereasca binecuvdintare.

Hristos a inviat!
Adevarat a inviat!

« ~

. Nuvd temefi*, ,, Bucurati-va“, de
Invierea Domnului!
(Matei XXVIII, 5; 9;10)

Tubiti frati si surori in Domnul,

Invierea Mantuitorului este Taina vietii vesnice mai puter-
nica decat moartea, pentru ca El, cu propria moarte, pe care a
»gustat-o in Sfantul Sau Trup, a biruit-o, a omorat-o, a nimi-
cit-o.

Aceasta nu este doar o afirmatie din invatatura noastra de
credintd, ci este o marturisire a ei, precum ne incredinteaza
si ne adevereste Sfantul Apostol Pavel: ,,lar daca Hristos n-a
inviat, zadarnica este credinta voastrd, sunteti inca in paca-
tele voastre; (...) 1ar daca ndddjduim in Hristos numai in viata



aceasta, suntem mai de plans decat toti oamenii. Dar acum
Hristos a inviat din morti, fiind incepatura celor adormiti; (...)
caci precum in Adam toti mor, asa si in Hristos toti vor invia“
(I Corinteni XV, 17; 19; 20; 22).

Asadar, cu toata Biserica dreptmaritoare, noi, crestinii,
credinciosi marelui Adevar al vietii vesnice, praznuim, du-
hovniceste, de Pasti, cu bucurie, cu sperantd, in comuniune, in
solidaritate si luminosi, ,,omorarea mortii, sfaramarea iadului
si invierea altei vieti vesnice*!.

Mai mult, prin moartea si Invierea Sa, Mantuitorul 1-a ri-
dicat din stricaciune pe stramosul neamului omenesc, Adam,
precum arata vechea cantare pascala: ,, Cu trupul adormind, ca
un muritor, fmpdrate si Doamne, a treia zi ai inviat, pe Adam
din stricaciune ridicand si moartea pierzand-o, Pastile nestri-
caciunii, lumii de mantuire ‘.

Sfantul Ioan Gura de Aur preamireste puterea Invierii in
Trupul Domnului, aratandu-ne lamurit si convingator nimicirea
mortii §1 a puterii €1 asupra noastra, a celor muritori. Comentand
cunoscutul text al Sfantului Apostol Pavel din Epistola I catre
Corinteni: ,,Unde iti este, moarte, biruinta ta? Unde iti este,
moarte, boldul tau? “ (1 Corinteni XV, 55), el exclama cu tarie:
» le-ai dus, te-ai prapadit, ai pierit cu totul si degeaba ai mai
facut toate cele dinainte. Caci nu numai ca i-a luat armele
ce le avea (moartea), nu numai ca a biruit-o, ci inca a si ni-
micit-o si a adus-o la aceea ca nu mai inseamna nimic .

1. Stihira in Cantarea a 7-a din CANONUL INVIERTL, in: Slujba Invierii, Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2010, p. 37.

2. Luminanda Sfintei Invieri, in: Slujba Invierii, Editura Institutului Biblic si
de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2010, p. 41.

3. SF. IoaN GURA DE AUr, Comentariile sau talcuirile Epistolei intdi catre
Corinteni, Omilia XLII, Editura Trinitas, lasi, 2007, pp. 455-456.
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Una este o biruinta intr-o batalie crancena, cu adversarul,
cu toata inzestrarea si tactica sa si cu totul alta este distrugerea
totald a armatei si a dotdrii acestuia. De aceeea, Invierea Dom-
nului nu este numai cea mai mare sarbatoare a sarbatorilor, ci
este biruinta Mantuitorului Hristos asupra dugsmanului celui
din urma, moartea. De frica si de puterea ei au fost legati toti
urmasii lui Adam. Din suferinta cauzatd de moarte ne-a slo-
bozit Domnul, prin Invierea Sa: ,, Cel ce crede in Mine, viu va
fi, de va si muri“ (Ioan XI, 25). Aceasta convingere a patruns
in credinta noastrda din generatie in generatie, bucurandu-ne
ca ,,iadul s-a golit™ si ,,viata stdpaneste. Concret, noi mar-
turisim, intre Sfintele Pasti si Iniltarea Domnului, domnia
luminii Vietii, aprinsa in ,,candela* inimilor, in sufietele si-n
manifestarile noastre. Asa intelegem mai profund, mai adeva-
rat, cum astazi praznuim, in bucurie duhovniceasca, Lumina
vietii vesnice, pe Hristos Domnul, care este incepdtura sau
parga a propriei noastre Invieri, precum ne invata Sfantul
loan Gura de Aur: ,, Murind pentru pacatele noastre, El S-a
sculat din morti, ca este pdarga (incepdtura) a celor adormiti.
Caci parga cui ar putea fi parga, daca nu a celor sculati din
morti ? Pentru ce a mai luat lrup omenesc, daca nu urma a
invia acel trup? *?

Atunci, daca trupul nostru, duhovniceste, este tainic parte
din Trupul Domnului inviat, ,, apoi negresit ca si trupul (nostru)
va urma Capului“, care este Hristos>.

4. Sr. loaN GURA DE AuRr, Comentariile sau talcuirile Epistolei intdi catre
Corinteni, Omilia XXXIX..., p. 419.

5. SF. IoaN GURA DE AuUr, Comentariile sau talcuirile Epistolei intdi catre
Corinteni, Omilia XVIL..., p. 174.



Preaiubiti frati si surori,

Aceste intelesuri sfinte si folositoare noua, tuturor, au va-
loare de medicament puternic si vindecator de frica mortii, in
care eram tinufi (Evrei II, 15), pentru intarirea in credinta si,
mai ales, pentru luminarea din intunericul incercarilor recente,
cauzate de suferinta unei boli aducatoare uneori, din nefericire,
chiar de moarte, in timpul si in spatiul rascumparat de Hristos
prin Invierea Sa.

Totusi, prin credintd puternica si intdriti de Domnul inviat
din morti, ne adundm puterile si ne manifestam bucuria, stiind
ca moartea este o trecere dintr-o etapd a vietii noastre catre cea
eterna.

Cat suntem in trup, frica de boala si de moarte se manifesta
totusi mai cu seama in incercdrile la care suntem cu totii su-
pusi. De aceasta n-au fost scutifi nici Sfintii Apostoli si nici
putinele persoane credincioase care L-au urmat pe Domnul
pana la Cruce si la agezarea in mormant. Piatra grea de pe usa
mormantului le-a apasat puternic sufletele... De asemenea,
teama de necunoscut a inchis, chiar dincolo de usile incuia-
te, sufletele Sfintilor Apostoli: ,,...si usile fiind incuiate unde
erau adunati ucenicii de frica iudeilor, a venit lisus §i a stat
in mijloc §i le-a zis: «Pace voua!»* (Ioan XX, 19). La randul
lor, purtdtoarele de aromate, Maria Magdalena si cealalta
Marie, venind la mormant, au trait frica mare a cutremurului,
cand au vazut pe ingerul Domnului coborand din Cer, care
le-a zis ,, Nu vd temeti, cd stiu cd pe lisus cel rastignit Il cau-
tati. Nu este aici, ci s-a sculat precum a zis *“ (Matei XXVIII,
5-6).

Insusi Domnul, pe cand mergeau ele, le-a intimpinat, zi-
candu-le ,,Bucurati-va!*, iar ele I-au cuprins picioarele Lui



st ,,I S-au Inchinat®“ (Matei XXVIII, 9), Domnul confirmand
chemarea ingerului: ,,Nu va temeti““ (Matei XXVIII, 10).

Si noud ne actualizeazi bucuria, la Inviere in Anul Dom-
nului 2020 Hristos-Domnul, in Evanghelia Sa, in care este
prezenta Persoana Sa, in chip viu, dar s1 lucrarea unei minunate
mutatii pentru sufletele noastre: de la teama la starea de pace
launtrica, de incredintare a biruintei mortii si de procla-
mare a puterii vindecatoare a vietii. invierea este, asadar,
inceput al trecerii de la teama de moarte, fie ea cauzata in
zilele noastre si de un virus necunoscut, la bucuria vietii cea
fara de sfarsit, caci ,,fie de traim, fie de murim, ai Domnului
suntem!* (Romani X1V, 8).

Aceste realitati traite de noi toti in comuniune, mari multimi cu
facliile in maini la Inviere, anul acesta ne gasesc tot uniti, dar de
la 0 necesara si pasagera distanta fizica, unii de altii, slujitorii, in
biserici, iar dumneavoastra, frati si surori, in casele personale. $i
aceast stare este relatati la Inviere de Sfantul Ioan Evanghelistul.
El ne prezintd prima intalnire, fata catre fata, a Domnului Slavei,
lisus Hristos, in dimineata Invierii, cu Sfanta Mironositd Maria
Magdalena, totusi, la o oarecare distantd. Emotionata, printre
lacrimi, ea L-a confundat pe Domnul cu un gradinar. Gradina-
rul Ratului, Iisus Hristos, arata lumina Vietii Vesnice. Maria nu
avea de unde sa stie, insa, ca si ea va fi o lucratoare in Gradina
Invierii! Domnul a strigat-o pe nume: ,,Marie!“, si a intrebat-o
de ce plangea? Evident, ea Il plangea pe Domnul! Dar El, inviat
din morti n-a mai ingaduit plansul, deoarece plansul este posibil
doar in durerea pentru moartea disperata, fara credinta in Hristos.
Prin Invierea Domnului, moartea este nimicita, viata stapaneste,
iar raporturile dintre fiii Invierii sunt si ele luminoase si pline de
pacea si bucuria vietii. Maria, de bucurie la intalnirea cu Dom-



nul Inviat, cu ardoare a dorit s se apropie de El. Insd Domnul
a oprit-o, intrucat El a spus: ,, Incd nu m-am suit la Tatdl Meu .
A oprit-o, ,, nu te atinge de Mine! “ (Ioan XX, 17-18). Nu era un
refuz al Domnului, ci chemare la o pregatire aparte a Mariei, la
asteptarea puterii duhovnicesti a harului Sfantului Duh, Cel ce
este ,,pretutindenea“ si vine sa se salasluiasca ,,intru noi‘.

Aparenta interdictie a apropierii noastre umane de Sfintele
Pasti, acum, este tot o chemare protectoare a vietii la o in-
telegere mai profunda a comunicarii tainice, sufletesti, cu
Hristos Domnul, pentru a ne pregati unii dintre noi si de
invitarea Sa, in casa sufletului, prin Sfanta Taini a Impér-
tasaniei. Ceilalti ne multumim de primirea luminii Sale si
prezenta Sa duhovniceasca in inimile noastre! Este o mutatie
de la apropierea fizica la cea duhovniceasca!

Intelegem, fratilor si surorilor, mai ales astizi, la Sfintele
Pasti, ca acest mesaj tainic, pe care ni-l trimite acasa Sfanta
noastra Biserica, din iubire sincera fata de fiii si fiicele ei, din
prelungirea darului Invierii Mantuitorului in starea de epidemie,
este o Incercare, cu siguranta trecatoare, dar reala si contagioasa.
A nu ne atinge fizic unii cu altii, precum ne spun cu temei medi-
cii trupului este o masura dureroasa, pe moment, nemaiintalnita
la noi in ultimul secol, si nici in lume! Izolarea aceasta doar
trupeasca, temporara, pentru protectia noastra, a fost conver-
titd nsa Intelept, duhovniceste, intr-o apropiere spirituald mai
profundd, in cadrul familiilor reunite prin rugaciuni, lecturi
spirituale ori culturale, ziditoare de speranta si luminatoare in
fata atator ingrijorari, firesti si inspaimantari trecatoare.

Atat cat a fost posibil, respectand normele stabilite de cei in-
dreptatiti sa vegheze la sanatatea noastra, preotii au urmat calea
unei medicini de suflet. La chemarea Domnului, a Bisericii sia



credinciosilor nostri, am reusit nu numai sa depasim apropierea
fizica s1 sd ne unim, atat cat a fost posibil, si prin mijloacele
ce ne stau la indemana, de la suflet la suflet si, poate, am unit,
prin milostivirea lui Dumnezeu, rugdciunea cu filantropia, din
dorinta sincera de a nu face si noi, crestinii, ziduri artificiale
intre pastorii duhovnicesti si fiii sufletesti.

Astfel, in locul bisericilor pline de credinciosi s1 a mulfimi-
lor primitoare de lumina pascala, contemplam duhovniceste
lumina din sufletele devenite ,,candele* luminoase, iar casele
dumneavoastra le vedem luminate ca pe niste biserici!

Nu gasim suficiente cuvinte, iubitilor, pentru a exprima pe
deplin valoarea si binefacerea comunicarii in cele sacre si-n cele
profilactice concrete, a indemnurilor la faptele iubirii milostive,
pe timp de epidemie, in primul rand, gratie Radioului s1 Tele-
viziunii Trinitas si cotidianului ,,Ziarul Lumina‘* ale Patriarhie1
Romane. Zilnic, 24 din 24 de ore, repet, in timp de izolare si
pentru producatorii emisiunilor religioase, suntem invitati la
comuniune, la apropiere!

Tubitilor,

De Duhul Sfant a fost inspirat Preafericitul Parinte Patriarh
Daniel, cand, deodata cu intronizarea Sa in Catedrala Patriarha-
13, a initiat programul de comunicare, pe verticala cu Dumnezeu
si pe orizontald cu noi, toti crestinii. Prin credinta, prin slujire
liturgica si prin fapta milostiva, de la suflet la suflet, de la frate
la frate s1 de la Altarul lui Hristos la ,,altarul* aproapelui, pentru
toti romanii din tard si din lume, aceste realitdti ne unesc si ne
intaresc!

Comunicarea aducatoare de comuniune, sub inspiratia si
harul Preasfintei Treimi si lucrarea ce se naste din cuvantul



sfant, intretinute de ,,apostolii*“ lui Hristos, slujitori si credin-
ciosi, ,,de la vladicd pana la opinca“, devin astazi o convertire
miraculoasa a ,,virtualului* la virtute! Cu Hristos, prin cre-
dinciosi, din Biserica, in casele crestinilor si-n sufletele lor! De
nenumarate ori ne-au deschis bratele iubitoare spre autentica
menire a noastra, filantropia. Aceasta este masura credintei
noastre, filantropia!

Cum am putea, astazi, mulfumi, din inima, tuturor slujitorilor
Sfintelor Altare, de 1a manastirile si parohiile din eparhia noas-
trd, pentru smerenia rugaciunii tacute ori singulare, datatoare
de tainica unire cu credinciosii, nevoiti s ramana la casele lor?
Lucrarea liturgica n-a fost oprita, cu toate ca si preotii sunt
si ei oameni! Au biruit cu Hristos si din iubire sincera fata
de popor! Asemenea dumneavoastra, credinciosii v-ati unit
cu noi, real si tainic, in rugaciuni, iar tehnologia moderna a
devenit ,,far luminos* al pacificarii de la distanta, printr-o
mare apropiere sufleteasca! ,,Podul® filantropic de fapte
izvorat din iubire n-a fost slabit tot Postul Mare. Oameni
de presa, voluntari, autoritati, toti au savarsit cu o mare
disponibilitate ,liturghia fratelui®, ajutorarea celui izolat
trupeste, recuperat si el prin semnele iubirii milostive si
generoase. Preotii, doctori ai sufletelor, s-au unit firesc in
slujirea pentru sanatatea poporului, cu eroii autentici ai
salvarii din epidemie, medicii, asistentii medicali si atatia
donatori si voluntari ai sanatatii, ,,ingerii vestitori ai vietii
mai puternice decat frica de moarte, de boala si de izolare
temporara, care, speram, sa fie cat mai scurta.

Trecem, cu totii, de Sfintele Pasti, de la teama justificata
medical, dar nu si spiritual, deoarece puterea credintei in Invi-
erea Mantuitorului ne aduce si ,,medicamentul* curajului de a
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ne purta crucea, acum luminata si daruitoare de bucurie, ,,caci,
1ata, a venit prin Cruce bucurie la toatd lumea!*

Cat de mult doresc din inimi sa va rog, in Sfanta Zi de In-
viere, 1ubitii mei frati, slujitori si dragi credinciosi si credin-
cioase, ,,sa ne luminam cu praznuirea®! Real, autentic! Sa-L
chemdam pe Mantuitorul sa ne cerceteze de Sus, cu puterea Sa
cereascad, sufletele, inimile, viata si casa!

invie, Doamne, in noi si intre noi, aici si pretutindeni, in
lumea aceasta oarecum trista si cu oameni izolati fizic in casele
lor, darul sfant al vietii, de sanatate! Aceste scumpe valori,
viata si sanatatea, sunt comori $i tezaure sigure si nepieri-
toare! Omul siiniitos este omul invierii, al vietii tihnite si
linistite.

Daruieste-ne, Mantuitorule, sanatate sufleteasca si1 mare
grija, clipd de clipa, cu responsabilitate sporitd, pentru sdnata-
tea trupeasca a tuturor, urmand toate sfaturile cerute de cei
randuiti! Scurteazi, Doamne, timpul epidemiei!

Sa fiti sanatosi! Sa fiti buni! Sa fiti iertatori si milostivi!

Varog siiar va rog, dati-ne cele mai mari daruri de Sfintele
Pasti: stir1 despre sanatatea dumneavoastra, a tuturor crestinilor
de la Dunarea de Jos, din Romania, si din intreaga lume!

Hristos a inviat!
Adevarat a inviat!

Al vostru catre Hristos, de-a pururea rugator
si de bine doritor,

1 Casian
Arhiepiscopul Dunarii de Jos






RUGACIUNE
LA VREME DE BOALA MOLIPSITOARE

D oamne, Dumnezeul nostru, Cel ce esti bogat in mila
si, cu purtarea Ta de grija cea inteleapta, ocarmuiesti
viata noastra, asculta rugiaciunea noastra, primeste pocain-
ta noastra pentru pacate, opreste noua boala molipsitoare
(noua epidemie), precum ai incetat pedepsirea poporului
Tau in vremea regelui David. Cel ce esti Doctorul sufletelor
si al trupurilor noastre, daruieste insanatosire celor cuprinsi
de boala, ridicindu-i grabnic din patul durerii, ca sa Te sla-
veasca pe Tine, Mantuitorul cel Milostiv, iar pe cei sanatosi ii
ocroteste de orice boala. Binecuvinteaza, intareste si pazeste,
Doamne, cu harul Tau, pe toti cei care, cu iubire de oameni
si jertfelnicie, ii Ingrijesc pe cei bolnavi la casele lor sau in
spitale. Indepirteazi toatii boala si suferinta din popor si ne
invata sa pretuim viata si sinatatea ca daruri ale Tale. Daru-
ieste-ne, Dumnezeule, pacea Ta si umple inimile noastre de
credinta neclintita in ocrotirea Ta, de nadejde in ajutorul Tau
si de dragoste fata de Tine si de aproapele. Ca al Tau este a
ne milui §i 2 ne mantui pe noi, Dumnezeul nostru, si Tie slava
inaltam: Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea
si in vecii vecilor. Amin.
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CUVANT DE INVATATURA
AL CELUI INTRE SFINTI
PARINTELUI NOSTRU IOAN GURA DE AUR,
ARHIEPISCOPUL CONSTANTINOPOLULUI,
IN SFANTA SI LUMINATA ZI
A SLAVITEI SI MANTUITOAREI INVIERI
A LUI HRISTOS, DUMNEZEUL NOSTRU

D e este cineva binecredincios si iubitor de Dumnezeu,
sa se bucure de acest praznic frumos si luminat. De
este cineva sluga inteleapta, sa intre, bucurandu-se, intru
bucuria Domnului sau. De s-a ostenit cineva postind, sa-si ia
acum rasplata. De a lucrat cineva din ceasul cel dintai, sa-si
primeasca astazi plata cea dreapta. De a venit cineva dupa
ceasul al treilea, multumind sa praznuiasca. De a ajuns cineva
dupa ceasul al saselea, sa nu se indoiasca, nicidecum, cici cu
nimic nu va fi pagubit. De a intarziat cineva pana in ceasul al
noualea, sa se apropie, nicidecum indoindu-se. De a ajuns cine-
va abia in ceasul al unsprezecelea, sa nu se teama din pricina
intarzierii, caci darnic fiind Stapanul, primeste pe cel de pe
urma ca si pe cel dintai, odihneste pe cel din al unsprezecelea
ceas ca si pe cel ce a lucrat din ceasul dintai; si pe cel de pe
urma miluieste, si pe cel dintai mangaie; si aceluia plateste,
si acestuia daruieste; si faptele le primeste; si gandul 1l tine
In seama, si lucrul il pretuieste, si vointa o lauda.
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Pentru aceasta, intrati toti intru bucuria Domnului nostru;
si cei dintai, si cei de al doilea, luati plata. Bogatii si saracii
impreuna bucurati-va. Cei ce v-ati infranat si cei lenesi, cinstiti
ziua. Celi ce ati postit §i cei ce n-ati postit, veseliti-va astazi.
Masa este plina, ospatati-va toti. Vitelul este mult, nimeni sa
nu iasa flimand. Gustati toti din ospatul credintei; Impar-
tasiti-va toti din bogatia bunatatii. Sa nu se planga nimeni
de lipsi, ci s-a ariitat impiritia cea de obste. Nimeni si nu
se tanguiasca pentru pacate, ca din mormant iertare a rasa-
rit. Nimeni sa nu se teama de moarte, ca ne-a izbavit pe noi
moartea Mantuitorului; a stins-o pe ea Cel ce a fost tinut de
ea. Pradat-a iadul Cel ce S-a pogorat in iad; umplutu-l-a de
amaraciune, fiindca a gustat din trupul Lui. Si aceasta mai
inainte intelegand-o Isaia, a strigat: Iadul, zice, s-a amarat,
intampinandu-Te pe Tine jos: amaratu-s-a ca s-a stricat. S-a
amarat, ca a fost batjocorit; s-a amarat, ca a fost omorat; s-a
amarat, ca s-a surpat; s-a amarat, ca a fost legat. A primit
un trup si de Dumnezeu a fost lovit. A primit pamant si s-a
intilnit cu cerul. A primit ceea ce vedea si a cizut prin ceea ce
nu vedea. Unde-ti este, moarte, boldul? Unde-ti este, iadule,
biruinta? inviat-a Hristos si tu ai fost nimicit. Sculatu-S-a
Hristos si au ciizut diavolii. inviat-a Hristos si se bucuri in-
geril. inviat-a Hristos si viata stapaneste. inviat-a Hristos si
nici un mort nu este in groapa; ca Hristos, sculandu-Se din
morti, iIncepatura celor adormiti S-a facut. Lui se cuvine slava
si stipanirea in vecii vecilor. Amin.
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